
1／２枚目

Word Training 【中１英語】 class - No.

５日間で覚える一般動詞シリーズ⑦｜アクティブ編 （★★★） name

【５日間トレーニングメニュー】

予 定 やること 使うプリント できたら○

１日目 月 日 （ ） ① 動詞を音読する ② 英語を見て日本語にする ③ 日本語を見て英語にする １

２日目 月 日 （ ） ○ スペルを練習する （日本語の意味だけを見て書けるようにする） １

３日目 月 日 （ ） ○ 確認テストをする （見える化シート形式） ２

４日目 月 日 （ ） ○ 例文を音読する （動詞が文の中でどのように使われているか確認する） １

５日目 月 日 （ ） ○ 穴埋め式の実践問題をやる ２

１ 今回の動詞｜アクティブ編 （難易度★★★）

【といぷーEnglish】
https://toypoodle-english.com/

このプリントの

使い方・解説はこちら！▶

No. 原 形 読み方 意 味 例 文

1 pick ピック …をつむ
We pick flowers in the park.
（私たちは公園で花をつみます。）

2 prepare プリペア 準備をする
I prepare my bag before school.
（私は学校の前にかばんの準備をします。）

3 relax リラックス くつろぐ
They relax at home on Sundays.
（彼らは毎週日曜日に家でくつろぎます。）

4 jog ジョグ ジョギングする
Aiko and Yuto jog in the morning.
（アイコとユウトは朝にジョギングをします。）

5 ski スキー スキーをする
We ski in the mountains in winter.
（私たちは冬に山でスキーをします。）

6 dive ダイヴ ダイビングをする
They dive in the sea in summer.
（彼らは夏に海でダイビングをします。）

7 hand ハンド 手渡す
You hand the book to your friend.
（あなたはその本を友達に手渡します。）

8 collect コレクト 集める
We collect pictures of animals.
（私たちは動物の写真を集めています。）

9 beat ビート どきどきする
Our hearts beat fast before the game.

（試合の前に、私たちの心はどきどきします。）

10 drop ドロップ 落ちる、落とす
I often drop my eraser on the floor.
（私はよく消しゴムを床に落とします。）



2／２枚目

２ 確認テスト

３ 実践問題 ▶次の（ ）に適する語を書きましょう。

1 They ( ) in the living room after dinner. 彼らは夕食のあとにリビングでくつろぎます。

2 We ( ) some apples from the tree. 私たちは木からりんごをつみます。

3 I ( ) my notebook in the hallway. 私は廊下でノートを落とします。

4 We ( ) with our family in Hokkaido. 私たちは北海道で家族とスキーをします。

5 We ( ) stamps from many countries. 私たちはたくさんの国の切手を集めます。

6 I ( ) lunch for our trip. 私は遠足のために昼ごはんを準備します。

7 Our hearts ( ) when we hear the music. 私たちはその音楽を聞くと胸がどきどきします。

8 They ( ) into the pool together. 彼らはいっしょにプールにダイブします。

9 We ( ) every evening in the park. 私たちは毎晩公園でジョギングをします。

10 You ( ) the papers to the teacher. あなたはその紙を先生に手渡します。

No. 原 形 意 味 １回目 ２回目 ３回目 できたら○

1 pick …をつむ

2 prepare 準備をする

3 relax くつろぐ

4 jog ジョギングする

5 ski スキーをする

6 dive ダイビングをする

7 hand 手渡す

8 collect 集める

9 beat どきどきする

10 drop 落ちる、
落とす

【といぷーEnglish】
https://toypoodle-english.com/

このプリントの

使い方・解説はこちら！▶


