
１ 学習ポイント

（１） 数字を英語に直す

① ○時ちょうどを表すときは、 o’clock を使う。 （例） 7:00 （７時ちょうど） → seven o’clock

② ○分がつくときは、 o’clock をつけない。 （例） 7:30 （７時３０分） → seven thirty

（２） a.m. / p.m.

① a.m. = 午前 （０時〜１２時） （例） 午前７時 → seven a.m.

② p.m. = 午後 （１２時〜２４時） （例） 午後３時 → three p.m.

（３） 基本会話

【質問するとき】 What time is it now? = 今何時ですか。

【 答えるとき 】 It’s … = ～時です。 （例） 9:00です。 → It’s nine o’clock.

２ 声に出して読みながら、スペルを練習しましょう。
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３ 次の時刻を英語で書きましょう。

① 8:00 ② 4:30 ③ 10:15

④ 午前６時 ⑤ 午後２時 ⑥ 午前１１時

４ 豆知識

（１） 英語では２４時間表記（13:00, 18:00 など）はあまり使いません。

（２） 午前０時は12:00 a.m. （midnight と言う方が分かりやすい） / 午後０時は12:00 p.m. （noon と言う方が分かりやすい）
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