
１ 【学習ポイント】 料理の名前をなぞって、声に出して読みましょう。だんだん書けるようになっていきます。

フード

food
（料理 / 食べ物）

スープ

soup
（スープ）

サラ（ド）

salad
（サラダ）

ライス

rice
（ごはん）

ブレッド

bread
（パン）

エッグ

egg
（たまご）

サンドウィッチ

sandwich
（サンドイッチ）

ピッツァ

pizza
（ピザ）

ハンバーガー

hamburger
（ハンバーガー）

カリーエンドライス

curryandrice
（カレーライス）

スパゲッティ

spaghetti
（スパゲッティ）
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２ 【学習ポイント】 飲み物の名前をなぞって、声に出して読みましょう。だんだん書けるようになっていきます。

ドリンク

drink
（飲み物）

ウォーター

water
（水）

ミルク

milk
（牛乳）

ジュース

juice
（ジュース）

グリーンティー

green tea
（緑茶）

ソーダ

soda
（ソーダ）

ホットチョコレート

hotchocolate
（ホットチョコレート）

３ 【学習ポイント】 会話で使ってみましょう。

(1) いちばん好きな食べ物をたずねたり答えたりするとき

【質問するとき】 What is your favorite food? = いちばん好きな食べ物は何ですか。

【 答えるとき 】 My favorite food is … = ～です。 （例） スパゲッティです。 → My favorite food is spaghetti.

Q. What is your favorite food?

(2) お店で飲みたいものをたずねられたり答えたりするとき

【質問するとき】 What would you like to drink? = お飲み物は何になさいますか。（※ていねいな言い方です）

【 答えるとき 】 I’d like …, please. = ～をください。 （例） 牛乳をください。 → I’d like milk, please.

Q. What would you like to drink?
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